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QUANTO CUSTA UMA CESTA COM ITENS PARA
COMEMORAR O SAO JOAO EM ITABUNA, BAHIA?

No més de junho é comum em muitas cidades nordestinas a
comemoracao da festa de Sao Jodo, considerada uma das festividades mais
importantes do Nordeste brasileiro, onde temos muita musica, danga e comida
tipicas.

Elaboramos uma “cesta basica” composta por 11 itens alimenticios
tipicamente das festas juninas (Tabela 1). As coletas foram realizadas entre os
dias 30 de maio e 12 de junho em 10 estabelecimentos comerciais e em quatro

feiras da cidade de Itabuna.

Tabela 1 - Preco e gasto médio, maximo e minimo de itens alimenticios
tipicamente juninos em Itabuna, Bahia

Item Unid. Otde. Preco (em R$) Gasto (em R$)
Minimo Médio Maximo Minimo Médio Maiximo

Milho branco
(mungunza) 500 g 1,00 2,49 5,82 8,12 2,49 5,82 8,12
Leite Litro 4,00 4,49 4,96 5,79 17,96 19,84 23,16
Actcar cristal  Kg 1,00 3,29 4,33 4,99 3,29 4,33 4,99
Leite
condensado 395¢g 3,00 3,98 5,81 7,99 11,94 17,43 23,97
Milho de
pipoca 500g 1,00 2,69 4,39 6,98 2,69 4,39 6,98
Flocao de
milho 500g 1,00 1,08 2,13 3,89 1,08 2,13 3,89
Coco ralado 50g 5,00 1,29 2,56 3,73 6,45 12,80 18,65
Tapioca 500 g 1,00 3,99 6,53 11,99 3,99 6,53 11,99
Milho Unid. 8,00 1,00 1,20 1,59 8,00 9,60 12,72
Amendoim Litro 2,00 3,00 3,43 4,00 6,00 6,86 8,00

Total 67,18 94,05 128,46

Fonte: Acompanhamento de Custo da Cesta Basica - ACCB/UESC.

Conforme as quantidades especificadas na Tabela 1, a cesta junina

poderia custar entre R$67,18 a R$128,46, valor médio de R$94,05, o qual



representaria um comprometimento de 8,39% do rendimento liquido do salario
minimo vigente.

Pode-se notar, assim, que pesquisar preco é importante, pois o custo da
cesta poderia ser quase a metade daquela de maior valor. Além disso, deve-se
comprar alguns desses itens nas feiras livres, pois nesses locais o consumidor
poderd barganhar e, portanto, ter um menor gasto com tais itens. Para os
produtos que estdo disponiveis apenas em supermercados e mercados uma
sugestdo é utilizar o aplicativo Preco da Hora, e observar qual estabelecimento
pratica menor prego.

Vamos entdo comemorar o Sdo Jodo, mas com responsabilidade

financeira, para isso pesquisar prego é importante.



